
Spartachiada „Un mod sănătos de
viață” – promovarea spiritului de
echipă și a performanței sportive în
rândul angajaților Academiei

În perioada 2–20 februarie 2026, la complexul sportiv al Academiei „Ștefan cel Mare” a
MAI și la sala polivalentă a CSC „Dinamo”, s-a desfășurat prima ediție a Spartachiadei
„Un mod sănătos de viață”, competiție sportivă dedicată angajaților instituției.

Evenimentul a avut drept obiectiv promovarea unui stil de viață sănătos, consolidarea
coeziunii colectivului și stimularea spiritului competitiv într-un cadru organizat și
dinamic. La competiție au participat patru echipe formate din angajați ai diferitelor
direcții, departamente și catedre ale Academiei, subordonate, conform competenţei
rectorului şi celor trei prorectori.

Programul competițional a inclus probele: volei, mini-fotbal, tenis de masă și tir,
fiecare disciplină contribuind la clasamentul general prin acumularea de puncte, în
funcție de locul ocupat.

Campioni ai primei ediții a Spartachiadei au devenit membrii Echipei Rectorului, care
au demonstrat măiestrie și performanță în cadrul probelor disputate.

Prin organizarea acestui eveniment, Academia „Ștefan cel Mare” a MAI reafirmă
importanța activităților sportive în menținerea sănătății, dezvoltarea spiritului de
echipă și consolidarea unui climat organizațional pozitiv.

         


