Mobilitatea academica - oportunitate
de dezvoltare profesionala pentru
studentii Academiei

Recent, in cadrul Academiei ,Stefan cel Mare” a Ministerului Afacerilor Interne, s-a
desfasurat o sesiune informativa dedicata studentilor anului |, avand drept scop,
familiarizarea acestora cu oportunitatile de mobilitate academica si incurajarea
implicarii in programe internationale de dezvoltare profesionala.

Activitatea a fost sustinuta de ofiterul principal al Serviciului mobilitate academica,
Boris Brancoveanu, care a prezentat conceptul de mobilitate academica, subliniind
rolul acesteia in dezvoltarea profesionala si personald a studentilor. in cadrul
prezentarii, au fost evidentiate tipurile de mobilitati academice, oportunitatile oferite
prin programe internationale, conditiile de eligibilitate, precum si etapele necesare
pentru aplicare, inclusiv pregatirea dosarului si competentele necesare participarii la
astfel de activitati.

Sesiunea a continuat cu prezentarea unor exemple concrete de mobilitate academica.
Astfel, ofiterul superior al Directiei cooperare internationala si integrare europeana,
Lavinia-Carmen Casiadi, impreuna cu o participanta din afara institutiei, au prezentat
experienta acumulata in cadrul proiectului ,,PEMEHECON - Protect the Environment
and your Mental Health with your Connection with Nature”, desfasurat la Viena, in luna
februarie a anului curent. Activitatea a evidentiat importanta conexiunii cu natura
pentru sanatatea mintala, promovand metode de invatare experientiala bazate pe
reflectie, mindfulness si interactiune directa cu mediul inconjurator.

Ulterior, doi studenti ai Academiei au prezentat experienta lor in cadrul mobilitatii
academice ,Generation Forward: Empowering Youth for Civic Impact”, desfasurate la
Bucuresti, de asemenea in luna februarie a anului curent. Programul a fost axat pe
implicarea activa a tinerilor in viata civica si dezvoltarea competentelor necesare
participarii in procesele democratice. in cadrul acestuia, au fost abordate tematici
precum leadership-ul, gandirea critica si responsabilitatea civica, contribuind la
dezvoltarea competentelor profesionale, civice si interculturale ale participantilor.

Prin organizarea acestei sesiuni, Academia , Stefan cel Mare” a MAI isi reafirma
angajamentul de a promova dimensiunea internationala a educatiei si de a oferi
studentilor oportunitati reale de dezvoltare intr-un context european si international.
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